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1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei/

1.2. Facultatea FACULTATEA DE CHIMIE SI INGINERIE CHIMICA

1.3. Departamentul Departamentul de Stiinte ale Educatiei
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei
1.5. Ciclul de studii Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea MASTERAT DIDACTIC IN CHIMIE / MASTER IN DIDACTICS - CHEMISTRY

1.7. Forma de invatamant Invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica pedagogica 1/ Teaching Practice Codul disciplinei | PMR4910
I (Pedagogy)

2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Maria Claudia Cuc
2.3. Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Maria Claudia Cuc
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul I ?lfégeiﬁ?;re C | 2.7. Regimul disciplinei | PP

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptimana 6 din care: 3.2. curs f)'rz'i:cetmmar/ laborator/ 6
3.4. Total ore din planul de invatamant 84 din care: 3.5. curs 3.6 seminar/laborator 84
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) Ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 35
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 35
3.5.3. Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionald) 2
3.5.5. Examinari 4
3.5.6. Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplind / tutorele]
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) 116
3.8. Total ore pe semestru 200
3.9. Numiirul de credite 8

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Parcurgerea disciplinelor:

Pedagogie: teorii si practici

Psihologia educatiei I (Procese cognitive si dezvoltare umana)

4.1. de curriculum Psihologia educatiei II (Psihologia invatarii si dezvoltare personala)
Curriculum scolar si dezvoltare curriculara

Etica si integritate academica

Chimie avansata pentru invatdmantul preuniversitar

4.2. de competente

Utilizarea operationald a conceptelor psihopedagogice studiate anterior si in paralel.

Atitudine creativa, deschidere fata de nou, competente cognitive si instrumental-aplicative.




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului

Sala de curs dotata cu tabla interactiva, videoproiector si laptop, care sa
asigure conditii de invatare activa si interactiva, practic-aplicativa,
promovand activitati didactice desfasurate in spirit activizant, euristic,
problematizant.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

e Sala de curs dotata cu tabla interactiva, videoproiector si
laptop, care sd asigure conditii de invatare activa si interactiva,
practic-aplicativd, promovand activitati didactice desfasurate
in spirit activizant, euristic, problematizant.

e Unitatile de invatamant in care se realizeaza activitatle de
indrumare practica , sali de clasa amenajate corespunzator
activitatilor didactice;

e Masteranzii se vor prezenta la stagiul de practica conform
planificarii;

e Sunt interzise convorbirile telefonice si parasirea salii de clasa
in timpul activitatilor;

e Studierea materialelor bibliografice mentionate in bibliografie

e  Termenul predarii portofoliului de practica este stabilit de
titular, de comun acord cu masteranzilor.

e Nu se accepta cererile de amanare, decat pe motive obiectiv
intemeiate.

6.1. Competentele specifice acumulate’

Competente
profesionale/

esentiale

CP1: Adaptarea procesului instructiv-educativ la nevoile individuale ale elevilor

CP2: Planificare si realizare de activitati instructiv-educative in medii educationale diverse

CP3: Evaluarea si monitorizarea progresului: Elaborarea si utilizarea instrumentelor de evaluare formative si
sumative pentru masurarea competentelor elevilor.

CP4: Proiectarea si dezvoltarea curriculumului de chimie: Elaborarea, implementarea si evaluarea curriculumului si a
planificarilor didactice la disciplina Chimie, in conformitate cu standardele educationale nationale si europene.

CP5: Aplicarea metodelor didactice inovatoare: Selectarea si aplicarea strategiilor didactice interactive si a
tehnologiilor moderne adaptate specificului continuturilor chimice, si organizarea activitatilor experimentale.

Competente
transversale

CT1: Competente digitale: Integrarea tehnologiilor digitale si a resurselor educationale deschise in procesul didactic.
CT2: Lucrul in echipa si colaborarea interdisciplinara: Colaborarea cu specialisti din domenii conexe pentru

dezvoltarea proiectelor educationale.
CT3: Gandire critica si dezvoltare profesionald continua: Analiza reflexiva a practicii didactice si angajarea in

formare continua.

6.2. Rezultatele invatarii

>

5

Cunostinte

Absolventul poate analiza procesele cognitive si particularitatile dezvoltarii elevilor.

Absolventul poate analiza comportamentele elevilor si particularitatile socio-emotionale.

Absolventul poate integra obiective curriculare si evalua structura curriculumului.

Absolventul poate analiza mediul scolar si integra responsabilitatile didactice.

Absolventul poate analiza mediul scolar si integra responsabilitatile didactice.

Studentul cunoaste fundamentele epistemologice si didactice ale predarii-invatarii-evaluarii chimiei in invatamantul
preuniversitar.

Studentul intelege particularitatile invatarii chimiei in contexte educationale diverse (formal, nonformal, incluziv,
digital).

Studentul cunoaste principiile metodelor didactice inovatoare si strategiile interactive specifice predarii chimiei.
Absolventul cunoaste metode de analiza critica a informatiei.

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invatarii, respectiv pentru ambele. in cazul in care se
alege o singura variant3, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.
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Abilitati
academice
specifice

Absolventul poate aplica abordari diferentiate si evalua cunostintele elevilor.

Absolventul poate adapta strategiile pentru gestionarea emotiilor elevilor.

Absolventul poate selecta si organiza continuturi.

Absolventul poate formula obiective educationale.

Studentul integreaza perspective psihopedagogice si manageriale in practica didactica.

Studentul contribuie la dezvoltarea proiectelor educationale in parteneriat cu specialisti din domenii conexe.
Studentul analizeaza critic situatii educationale si formuleaza judeciti profesionale argumentate.

Studentul utilizeaza feedback-ul profesional pentru adaptarea si dezvoltarea interventiilor educationale.

5

1€

ilitati
si autonomi

5

Responsab

Absolventul poate Incuraja participarea elevilor.

Absolventul poate mentine un climat emotional pozitiv.

Absolventul poate exercita responsabilitatile profesionale.

Absolventul poate respecta cerintele legale si organizationale.

Absolventul isi asuma responsabilitatea pentru utilizarea etica si eficienta a tehnologiilor digitale.
Studentul isi asuma responsabilitatea pentru participarea activa si constructiva in echipe profesionale.
Studentul manifesta autonomie in initierea si sustinerea demersurilor colaborative in contexte educationale.
Studentul isi asuma responsabilitatea pentru dezvoltarea sa profesionald continua.

Studentul manifesta autonomie in evaluarea si imbunatatirea practicilor didactice proprii.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Formarea abilitatilor academice specifice prin responsabilizarea si autonomia masterandului in
activitatile de practica pedagogica din cadrul institutiilor de aplicatie;

7.1 Obiectivul Operarea cu concepte specifice managementului clasei in diferite situatutii educationale
general al specifice Invatamantului gimnazial si liceal;
disciplinei

Sustinerea/ asistarea dezvoltarii individuale a elevilor din ciclul gimnazial si liceal, a
competentelor lor sociale si punerea 1n practica a regulilor de protejare a sanatatii, a sigurantei
fizice, mentale si morale a fiecarui elev intr-un mod adecvat.

specifice

e Observarea si analiza procesului de predare-invatare -evaluare prin capacitatea de a
integra perspective psihopedagogice si manageriale in practica didactica

e Capacitatea de a formula obiective educationale si de selecta si organiza continuturi de
specialitate in vederea realizarii eficiente a activitatilor de practicd pedagogica;

e Cunoasterea caracteristicilor specifice dezvoltarii intelectuale, morale, fizice si
socioemotionale ale elevilor de varsta scolard mare

o Identificarea principalelor componente ale planificarii si proiectérii activitatilor din
invatamantul gimnazial si liceal;

e Formarea abilitatilor de identificare a principalelor componente a procesului instructiv-
educativ, prin observarea activitatilor specifice;

7.2 Obiectivele e Formarea competentei de comunicare si interrelationare in vederea cooperarii eficiente

cu agentii educationali;

o Identificarea resurselor educationale necesare in diferite contexte specifice prin:
cooperarea cu mentorii, participarea activa la elaborarea si implementarea activitatilor
de Tnvatare si integrare sociald prin asuma responsabilitatea pentru dezvoltarea sa
profesionala continud si manifestarea autonomiei in initierea si sustinerea demersurilor
colaborative 1n contexte educationale

e Elaborarea de instrumente necesare activitatii didactice prin utilizarea etica si eficienta
a tehnologiilor digitale

e Promovarea conceptului de responsabilizare, ca si finalitate majora a responsabilitatii
profesionale si sociale

8. Continuturi

| 8.1 Curs

| Metode de predare | Observatii




Planificarea calendaristica a activitatilor la
clasa unde masterandul realizeaza stagiul de
practica.

Prezentarea componentelor pentru portofoliul
de practica.

Prelegerea interactiva

Conversatia euristica

Explicatia

Dezbatere academica

Reflectia individuala
si colectiva

Activitate practica

Munca in grup

Conturarea unui mediu de invatare
prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale
Sala de curs.

Intalnirea cu mentorii de practica pedagogica.
Prezentarea unitatii de invatdmant desemnata
pentru activitatii de practicd pedagogica.
Organizarea activitatii de practica pedagogica,
impreund cu mentorul si in functie de
particularitatile clasei la care se realizeaza
orele de practica.

Explicatia

Reflectia individuala
si colectiva
Conversatie

Activitate practica

Institutia scolara desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practica pedagogica:

- Identificarea si descrierea resurselor
materiale necesare desfasurarii activitatilor
didactice;

- Studierea legislatiei scolare si a
documentelor curriculare utilizate in unitatea
de invatamant;

- Analiza documentelor curriculare si
scolare,identificarea resurselor utilizate la
clasa unde se efectueaza practica pedagogica;
- Consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica.
Participarea la analiza activitatilor

didactice si a altor activitati asistate;

- Activitate de predare — proiectarea si
sustinerea unor microlectii/ lectii de catre
masteranzi;

- Desfasurarea unor secvente de activitate
didacticd asistate de cadrul didactic
(verificarea temelor pentru

acasa, supravegherea/ coordonarea

situatii de Invatare etc.);

Prelegere interactiva
Controversa
academica
Explicatia

Reflectia individuala
si colectiva

Munca indiciduala si in grup
Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite pe parcursul semestrului
in cadrul cursurilor conexe
prevazute la punctul 4.

Promovarea unui mediu de nvatare

prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practicad pedagogica

- Asistentd la activitatile didactice conduse de
cadrul didactic si la rezolvarea de catre aceasta
a unor probleme curente;

- Consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica.
-Participarea la analiza activitatilor didactice
si a altor activitati asistate;

- Analiza documentelor curriculare si
identificarea resurselor utilizate la clasa unde
se efectueaza practica pedagogica;

- Studierea structurii documentelor intocmite
de cadrul didactic (planificari, evidente, fise
de caracterizare, proiecte de lectie etc.) si a
modului de organizare a acestora;

Activitate de observare la
clasa

Activitate practica
Explicatia Demonstratia
Conversatia

Promovarea unui mediu de invitare
prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.




Stagiu de practicd pedagogica

Activitate de observare la

Promovarea unui mediu de invéatare

- Asistenta la activitatile didactice conduse de | clasa prin cooperare si colaborare,
cadrul didactic si la rezolvarea de catre aceasta | Activitate practica masteranzii fiind motivati intrinsec
a unor probleme curente; Explicatia pentru a participa activ si a-si
- Consemnarea observatiilor in fisele din | Demonstratia asume responsabilitatea propriei
Portofoliul de  practica  pedagogica. | Conversatia dezvoltari personale si
Participarea la analiza activitatilor didactice si profesionale.

a altor activitati asistate;

- Identificarea si descrierea modului specific Institutia scolara desemnata pentru
de planificare si desfasurare a activitatilor pe practica pedagogica.

durata unei zile, saptimani, modul, in scoala;

Stagiu de practica pedagogica Activitate Promovarea unui mediu de nvatare

- Asistenta la activitatile didactice conduse de
cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;

- Consemnarea observatiilor in figsele din
Portofoliul de practica pedagogica.
Participarea la analiza activitatilor didactice
si a altor activitati asistate;

- Analiza documentelor curriculare si
identificarea resurselor utilizate la clasa unde
se efectueaza practica pedagogica,

de observare la clasa

Activitate practica

Explicatia

Demonstratia

Conversatia

Reflectia individuala
si colectiva

prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si
profesionale.

Institutia scolara desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practica pedagogica

- Asistenta la activitatile didactice conduse
de cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;

- Consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica.
Participarea la analiza activitatilor didactice
si a altor activitati asistate;

- Conceperea si elaborarea unor materiale
suport pentru activitatea didactica: fise de
lucru, fise de evaluare etc.;

Activitate
de observare la clasa
Activitate practica
Explicatia
Demonstratia
Conversatia
Reflectia individuala
si colectiva

Munca in grup si individuala
Promovarea unui mediu de invatare
prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si
profesionale.

Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practicad pedagogica

- Asistenta la activitatile didactice conduse
de cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;

- Consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica.

- Participarea la analiza activitatilor didactice
si a altor activitati asistate;

- Observarea comportamentului elevilor in
timpul activitatilor;

- Analiza structurii figelor de caracterizare
psihopedagogica a elevilor, utilizate n
institutia respectiva,

- Exercitii de formulare a obiectivelor
operationale pentru lectii specifice
disciplinelor de specialitate din invatamantul
gimnazial si liceal,

Activitate
de observare la clasa
Activitate practica
Explicatia
Demonstratia
Conversatia
Reflectia individuala
si colectiva

Munca indiciduala si 1n grup
Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite pe parcursul semestrului
in cadrul cursurilor conexe
prevazute la punctul 4.

Promovarea unui mediu de invitare

prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practicad pedagogica

- Asistenta la activitat ile didactice conduse
de cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;
consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica .

Activitate

de observare la clasa
Activitate practica
Explicatia
Demonstratia
Conversatia
Reflectia individuala

Munca indiciduala si 1n grup
Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite pe parcursul semestrului
in cadrul cursurilor conexe
prevazute la punctul 4.




- Participarea la analiza activitatilor
didactice si a altor activitati asistate;

- Proiectarea unor situatii de invatare pentru
disciplina de specialitate din Tnvatamantul
gimnazial si liceal;, anticipand experientele
de invétare ale elevilor;

si colectiva

Promovarea unui mediu de invatare
prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolara desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practica pedagogica

- Asistent a la activita t ile didactice conduse
de cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;

- Consemnarea observatiilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica ;

- Studierea unor programe de activitati
extracurriculare si participarea la
desfasurarea acestora;

Activitate
de observare la clasa
Activitate practica
Explicatia
Demonstratia
Conversatia euristica
Reflectia individuala
si colectiva

Munca indiciduala si in grup
Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite pe parcursul semestrului
in cadrul cursurilor conexe
prevazute la punctul 4.

Promovarea unui mediu de nvatare

prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolara desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practica pedagogica

- Asistenta la activitatile didactice conduse
de cadrul didactic si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;

- Consemnarea observatilor in fisele din
Portofoliul de practica pedagogica ;

- Studierea unor programe de activitati
extracurriculare si participarea la
desfasurarea acestora;

- Activitate de predare — proiectarea si
sustinerea unor microlectii/ lectii de catre
masteranzi;

- Desfasurarea unor secvente de activitate
didactica asistate de cadrul didactic-mentor
(verificarea temelor pentru acasa,
supravegherea/ coordonarea elevilor n
activitatea de laborator etc.);

Activitate de observare la
clasd Activitate practica
Invatare prin descoperire

Munca indiciduala si in grup
Trecerea in revista a achizitiilor
dobandite pe parcursul semestrului
in cadrul cursurilor conexe
prevazute la punctul 4.

Promovarea unui mediu de invatare

prin cooperare si colaborare,
masteranzii fiind motivati intrinsec
pentru a participa activ si a-si
asume responsabilitatea propriei
dezvoltari personale si profesionale

Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.

Stagiu de practica pedagogica

- Analiza/ autoanaliza activitatilor desfasurate
in timpul stagiului de practica pedagogica ;

- Evaluarea/ autoevaluarea prestatiei in
stagiul de practica pedagogica ;

Conversatia

Explicatia

Reflectia individuala
si colectiva

Sala de curs

Platforma Microsoft Teams
Institutia scolard desemnata pentru
practica pedagogica.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

* Cont inutul disciplinei se axeaza pe dezvoltarea competent elor profesionale si a celor transversale n concordanta
cu Sistemul operational al calificarilor din invatdamantul superior din Romaénia, in general si specifice Domeniului
Stiintelor Educatiei in special.

* Familiarizarea masteranzilor cu problematica profesionala specifica a cadrelor didactice, implicit cu profilul si
standardele profesionale ale cadrului didactic din invatamantul preuniversitar, pe etape de cariera si pe niveluri de

invatamant.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Stagiul de practica | Evaluare continua pe parcursul desfasurarii Observarea sistematica 35%
pedagogica practicii, avand 1 n vedere urmatoarele criterii: | Evaluarea si aprecierile

- participarea activa la activitatile din practica | mentorului

pedagogica ; Prezenta la stagiul de

- continutul si valoarea stiintifica , practica pedagogica este

psihopedagogica si metodica , a materialelor obligatorie! !N

realizate privind activitatile instructiv- Implicarea activa in

educative asistate. Aprecierea realizatd de catre | desfasurarea stagiului de

cadrul didactic mentor la nivelul comunicarii practica pedagogica este

directe sau online dintre acesta si coordonatorul | obligatorie.

practicii pedagogice. Fiecare absenta va atrage

scaderea a 5 puncte din nota
finala .

10.5 Seminar/laborator | Completarea portofoliului de practica Colocviu 35%

pedagogica observativa , cu respectarea Semnalarea absentei notei
Prezenta la practica este | componentei solicitate si conform cerintelor de | sau alte solicitari se vor
obligatorie. (100% elaborare date si Prezentarea portofoliului de face in maxim 48 de ore de
prezente). practica . la afisarea pe platforma!
Fiecare absenta va - calitatea materialelor care alcatuiesc
atrage scdderea a 5 portofoliul prezentat la incheierea practicii
puncte din nota finald . | pedagogice;

- calitatea analizelor si a observasiilor

consemnate in fisele de observatie ale

activitatilor asistate.

Test de cunostinte 20%

*Obligatorie Frecventa participarii, in format
fizic, la orele de practica pedagogica : 100%.

Fiecare absenta va atrage scaderea a 5 puncte
din nota finala .
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Conform Regulamentului, sesizarile referitoare
la note se fac 1n 48 de ore de la afisare.

Oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta

Realizarea punctuala a sarcinilor de proiectare si evaluare a activitatilor instructiv-educative specifice in conditii de autonomie
restransa gi de asistenta calificatd

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabili / Sustainable Development Goals)?

\[J
R

— s Eticheta generala pentru Dezvoltare durabild

KT

EDUCATIE
DE CALITATE

i

Data completarii: Semnaétura titlarului de curs Semnatura titularului de seminar
Mai 2026

Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament
Mai 2026

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se
potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".
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